
PAQUETES DE CONSULTA MÉDICA 
 

  
VISITA INICIAL SIN COMPROMISO 

• $100, que se puede aplicar para cubrir parte de la tarifa de la fase inicial de 
bienestar si se compromete con el programa. 

• Consulta de treinta minutos con un endocrinólogo especializado en medicina de 
la obesidad para discutir detalles del programa y qué esperar en los primeros 
meses de tratamiento. 

• Completar un formulario de admisión que se utilizará como base para su visita 
dirigida por el médico. 
 

FASE INITIAL DE BIENESTAR 

• $500. 

• Visita inicial de una hora con el médico para una evaluación médica completa, 
co-creación de un plan de tratamiento individualizado y establecimiento de 
objetivos de salud realistas  

• Dos visitas de seguimiento de treinta minutos con el médico en las primeras 6 
semanas para discutir  posibles efectos secundarios de los medicamentos, 
cambios de hábitos, obstáculos y  preguntas en general.  

• Proporcionar folletos pertinentes y prescribir medicamentos si es apropiado. 
  
MESES SUBSECUENTES 
 
• $350/mes. 

• Si opta por un compromiso de 6 meses con el programa, la tarifa es de $1,800 
(valor de $2,100; ahorro de $300). 

• Incluye dos visitas mensuales de 30 minutos con el médico 


